
Kick Off TrainingsLager in Hard (A) vom 10-13.05.2018 
Am 10.05.2018 fuhren wir mit einem Kleinbus und einem PW mit 16 Mädels, einer Teambetreuerin und zwei Trainern nach Hard ins TRL. 

Die Stimmung war ausgelassen und fröhlich. 

 

Wir trainierten 12 Stunden und spielten gegen die U16/18 Girls von Alpla Hard ein internationales Freundschaftsspiel. Wir konnten uns mit 

einem sehr agilen Gegner messen und einige erlernte Sachen ausprobieren. Das Rückspiel ist schon abgemacht. Datum und Zeit folgen…. 



Jede(r) wurde mit einem Erinnerungsshirt ausgestattet.  



Natürlich wagten einige den Sprung in den kühlen Bodensee und die anderen unterstützten 

sie vom Knietiefen Rand aus;) 

 

Bei einer gemütlichen Glacérunde wurde über dies und das diskutiert. 



 ein erstes Zimmer 

 

 

 

und ein anderes 



...und ein drittes 



 

….und natürlich hatten wir viele spannende Trainings. Wir konnten diverse Sachen ausprobieren, Spielzüge besprechen und 

Verteidigungsformen anpassen. 

Nächstes Jahr wieder? Schau mer mal. 

Wann? Vielleicht Pfingsten 2019. 

Wieviele Teams? Ev. alle Mädelsteams…. 

 

War ein cooles Lager. Danke an Susi welche uns die ganze Zeit mit Snacks, Isogetränken und Eisbeuteln versorgt hat. 

Danke auch an Vögi der an Krücken und unter starken Schmerzen trotzdem mitkam und mich unterstützte. 

Bobo 


